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La usuaria ingres6 al servicio de terapia ocupacional en 6ptimas condiciones
generales. Durante la sesion de terapia ocupacional del dia de hoy, se trabaj6
con la usuaria una actividad de motricidad fina que consistia en insertar palitos
en pequefios orificios, con el objetivo de estimular la coordinacién ojo—mano, la
precision del movimiento y la fuerza en las manos. Al inicio de la actividad, la
usuaria presento dificultades para alinear los palitos con los orificios y ejercer la
fuerza necesaria para insertarlos, por lo que requirié apoyo fisico mano a mano
y guia verbal constante. Se observo una participacion activa, aunque con
tendencia a frustrarse ante los intentos fallidos. Con el transcurso de la sesién y
la repeticidn de la tarea, logré mejorar ligeramente su precisién y tolerancia a la
actividad, insertando algunos palitos de forma mas autébnoma, aunque adn con
dificultad. Se evidencian necesidades en cuanto al fortalecimiento de la
musculatura intrinseca de la mano y el desarrollo de la coordinaciéon ojo—mano.
Se recomienda continuar trabajando con actividades similares que impliquen
manipulacion fina y demanda de fuerza controlada, con ajustes graduales en la
dificultad para favorecer el progreso de estas habilidades. Se realiz6
retroalimentacion y se concluy6 sin novedades.

La usuaria ingreso al servicio de terapia ocupacional en éptimas condiciones
generales. Durante la sesion de terapia ocupacional se trabajé un circuito motor
con el objetivo de estimular la coordinacion motriz gruesa, el equilibrio y el
respeto por normas sociales como el turno. La usuaria mostré un buen
desempefio general al superar los diferentes obstaculos del circuito,
adaptandose adecuadamente a las consignas motoras propuestas. Al inicio de
la actividad presenté dificultades para respetar los turnos, intentando avanzar
sin esperar a sus compafieros; sin embargo, tras una breve intervencién verbal
y con el paso del tiempo, logré incorporar la consigna y esperar su turno de
manera adecuada. Se destaca su motivacion para participar y su buena
respuesta a las indicaciones, lo que permitié un desarrollo fluido de la actividad.
Se continuard reforzando estas habilidades, promoviendo tanto el desarrollo
motor como las competencias sociales en el contexto grupal. Se realizo
retroalimentacion a la madre y se concluy6 sin novedades adicionales.

Se plantea actividad con listones de colores o papeles de colores, una cuerda y
ganchos de ropa en la que se deben colgar los listones en la cuerda con los
objetivos de favorecer motricidad fina y procesos de atencion sostenida.
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Usuaria que ingresa al area de Terapia Ocupacional en modalidad presencial en Mol Mosaoera forea

buenas condiciones generales de salud. Se realiza intervencion con el objetivo " Moiqum DEREA
2025-06-04 de favorecer atencion sostenida mediante actividades estructuradas que €.C 1.006.180.025

requieren concentracion y permanente en la actividad. Se le proporcionaron dos ~ TERAPEUTA OCUPACIONAL

recipientes plasticos con tapas, cada una con un pequefio orificio, a través del

cual debia introducir palos delgados, clasificandolos por color (azul y rojo) segun

el color de la tapa correspondiente. La usuaria participé activamente en la

actividad, manteniéndose en ella durante el tiempo requerido. Requirid apoyo

verbal nicamente al inicio, logrando luego atender y permanecer en la tarea de

forma adecuada. Hacia la mitad de la actividad, la ejecuté de manera auténoma,

siguiendo las indicaciones iniciales con precision. Culmina la sesién en buenas

condiciones generales.

Se plantea intervencién con el objetivo de favorecer atencidén sostenida PRy,
diante actividades estructurad i tracio e N Mowqoern e
mediante actividades estructuradas que requieren concentracion y permanente | en perea

2025-06-11 en la actividad. €.C 1.006.180.025
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Usuaria que ingresa al area de Terapia Ocupacional en modalidad presencial en Mol Mosaoera forea

buenas condiciones generales de salud. Se realiza intervencién con el objetivo NICOL DIANI Mocloum DEREA
2025-06-18 de favorecer atencion sostenida mediante actividades estructuradas que €.C 1.006.180.025

requieren concentraciéon y permanente en la actividad. Se le proporcioné un TERAPEUTA OCUPACIONAL

tablero con la imagen de un paisaje, en el que debia encajar fichas de distintos

colores, siguiendo instrucciones especificas. La usuaria se involucré con

facilidad en la actividad, participando sin dificultades. Se mostro receptiva,

mantuvo la atencién durante el tiempo requerido y permanecio en su puesto

durante toda la tarea. Logré ubicar correctamente las fichas en el tablero,

comprendiendo y siguiendo adecuadamente las indicaciones entregadas.

Culmina la sesion en buenas condiciones generales.

Usuaria que ingresa al area de Terapia Ocupacional en modalidad presencial en Mol Mosaoera forea

buenas condiciones generales de salud. Se realiza intervencién con el objetivo NICOL DIANI Mocloum DEREA
2025-06-25 de f ortalecer el seguimiento de instrucciones simples de uno a dos pasos con €.C 1.006.180.025

apoyo verbal minimo, ademas de favorecer habilidades motoras finas y de TERAPEUTA OCUPACIONAL

coordinacién viso motriz. Se le proporcionan varios botones de diferentes

colores, los cuales debe insertar en una cuerda siguiendo las instrucciones

dadas. La usuaria se involucra y participa activamente, mostrandose receptiva

ante las indicaciones. Logra ensartar los botones en la cuerda de forma

adecuada y mantiene la atencién de manera sostenida durante el tiempo

requerido para la tarea. Culmina la sesién en aparentes buenas condiciones

generales.
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